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Inschrijven kan eenvoudigweg via www.vbzv.be » verpleegkundigen » navormingen.
Of scan hier de QR-code en maak je inschrijving meteen in orde:

Welkom op het jaarlijks congres van VBZV!  

Welkom op het jaarlijks congres van VBZV!  

Ook dit jaar nodigen we jou uit op donderdag 19 oktober voor een goedgevulde dag én avond vol 
boeiende lezingen, praktijkgerichte workshops, een beurs met wel 60 standen en nog zoveel meer...

Jij komt toch ook?
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Deuren open vanaf 09:00 met koffie en frisse dranken.
Programma start vanaf 09:30.
Als deelnemer heb je de ganse dag toegang tot de beursvloer. 
Vanaf 17:40 start een walking dinner met aansluitend een nocturne.

» Voormiddag + namiddag (incl. lunch)
   Lid € 115  I  Niet lid € 165  I  Student € 85
» Voormiddag + namiddag + nocturne (incl. lunch en walking dinner)
   Lid € 165  I  Niet lid € 215  I  Student € 115
» Namiddag + nocturne (incl. walking dinner)
   Lid € 115  I  Niet lid € 165  I  Student € 85
» Nocturne (incl. walking dinner)
   Lid € 75  I  Niet lid € 95  I  Student € 75

De prijzen zijn inclusief koffie, thee, frisse dranken, lunch en/of walking dinner, bijscholingsattest (3u 
nomenclatuur en 5u evidence-based nursing), congreskrant en goodiebag.

Inschrijven kan tot 12 oktober 2023!

Welkom op het jaarlijks congres van VBZV!  

Tarieven
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Dagprogramma



09:00-09:30                             Ontvangst

09:30- 09:45 Opening door VBZV-voorzitter Wim Laporte

09:45-10:15 Wachtwoordhygiëne: Even belangrijk als je 
handen wassen! door Emanuel van der Aalst 09:45-10:15 Actualiteit van het RIZIV 

door Marie-Josée Vanherck 09:45-10:15 BLS - Iedereen weet wel wat reanimeren 
is, maar bijna niemand doet het!, door Tiny 
Coremans en Rita Vandemaele (Sessie 1)

10:20-10:50 Innovatie in/en samenwerking 
door Kristof Muylaert 10:20-10:50 Natuur op voorschrift: een nieuw concept in 

de zorg? door Dr Roy Remmen 10:20-10:50 WatGPT? Wat kan AI voor jou doen?  
door Jurgen Plyson

10:50-11:15                     Pauze

11:15-11:45
Hoe een samenwerking met andere 
zorgverleners organiseren?  
door Annemie De Mol

11:15-11:45 Teamwork: wat leer ik van Wout van Aert?  
door Jan Avonds 11:15-11:45 WatGPT? Wat kan AI voor jou doen? (Sessie 2)

BLS (Sessie 2)

11:45-12:15
Vergroening van de autofiscaliteit: maak de 
juiste keuze voor je nieuwe wagen  
door Caroline Delzongle

11:50-12:20
Evaluatie van de nieuwe nomenclatuur 
wondzorg door Els Bulteel 11:50-12:20 WatGPT? Wat kan AI voor jou doen? (Sessie 3)

12:15-13:30                                   Middagpauze

13:30-14:25
Bewindvoering, wat houdt het in?  
door Sylvie Van Gastel

13:30-14:00 Verpleegkundige in de huisartspraktijk  
door Lucky Botteldooren 13:30-14:00 WatGPT? Wat kan AI voor jou doen? (Sessie 4)

BLS (Sessie 3)

14:05-14:35 Diabetesnomenclatuur. Maak kennis met het 
nieuwe opstarttraject door Silke Geerinck 14:05-14:35 WatGPT? Wat kan AI voor jou doen? (Sessie 5)

14:30-15:00
Na bariatrische heelkunde: wat gebeurt er 
eenmaal thuis?  
door Prof. Dr. Yves Van Nieuwenhove

14:40-15:10 Brief aan de Minister van Volksgezondheid 
door Ronny Pascal

15:00-15:40                     Pauze

15:40-16:25 Urologie en diabetes: vriend of vijand?  
door Prof. Dr. Dirk Michielsen

15:40-16:10 De verpleegkundige en social media 
Do’s en Don’ts door Jellina Buelens

16:15-16:45 Facturatie van palliatieve prestaties  
door Sofie Boonen

16:45-17:30 Wijkgezondheidscentra, het wetgevend kader 
door Isabelle Van de Steene en Veerle Vyncke

17:35-17:40 Slotwoordje door VBZV-voorzitter Wim Laporte

17:40-19:00 Walking dinner

19:00-19:45 De visie van minister Frank Vandenbroucke op de toekomst van de thuisverpleegkundige

20:00-21:00 "Waarom kan zorg zo zwaar zijn?" door Simon Godecharle

21:00-22:00 Het leven zoals het is... de thuisverpleegkundige, Improvisatietheater door Inspinazie TIM Theater

Zaal 1 Zaal 2
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Congresprogramma 2023

Workshop 1 Workshop 2

Laat je informeren en inspireren!
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Wachtwoordhygiëne: 
Even belangrijk als je handen wassen!

Zaal 1 - 09:45 

In een wereld waarin we steeds meer online zijn, 
is het beschermen van onze digitale gegevens 
net zo belangrijk geworden als het wassen van 
onze handen. Maar hoe doen we dat? Net zoals 
we weten hoe we onze handen goed moeten 
wassen, moeten we ook weten hoe we onze 
accounts goed kunnen beschermen. In deze 
lezing krijg je enkele eenvoudige en praktische 
tips om direct mee aan de slag te gaan. Zo 
zorgen we samen voor een veilige digitale 
omgeving!
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Laat je informeren en inspireren! 

Emanuel van der Aalst 

Lezingen

Chief Evangelist Netropolix

Innovatie in/en samenwerking 

 
Zaal 1 - 10:20 

De zorg en dan vooral de eerstelijnszorg 
is in volle evolutie. Enerzijds is er de 
maatschappelijke context van het toenemend 
aantal chronische zieken en daarbovenop de 
algemene tekorten in de gezondheidszorg. 
Anderzijds neemt de techniciteit van de zorg 
toe en verschuiven er heel wat zorgen van de 
tweedelijn naar de eerstelijnszorg. 

Van concurrenten over concullega’s tot collega’s: 
de eerste innovatie is er een van operationele 
samenwerking. Hoe kunnen we dit aanpakken? 
Hoe wordt het nu al toegepast? 

Nieuwe wondzorgnomenclatuur, nieuwe 
nomenclatuur omtrent thuishospitalisatie: de 
tweede innovatie is er een van inhoudelijke 
samenwerking. Hoe komen we tot lerende 
netwerken?

Kristof Muylaert
Stafmedewerker Zorgkwaliteit  
Wit-Gele Kruis Vlaams-Brabant
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Laat je informeren en inspireren!

Lezingen
Hoe een samenwerking met andere 
zorgverleners organiseren?

Zaal 1 - 11:15 

Samenwerken met andere zorgverleners 
zit in de lift. Maar de keuze voor de juiste 
samenwerkingsvorm vergt wat denkwerk. Elke 
vorm van samenwerken heeft juridische en 
fiscale gevolgen waar men vaak niet stil bij 
staat. In deze sessie geven we een overzicht 
van de belangrijkste samenwerkingsvormen 
voor verpleegkundigen mét de voornaamste 
aandachtspunten. 

Annemie De Mol
Senior consultant SBB  
Accountants & Adviseurs  
+ Expert medische beroepen

Vergroening van de autofiscaliteit: maak de 
juiste keuze voor je nieuwe wagen 
 
Zaal 1 - 11:45 

Plan je de aanschaf van een nieuwe wagen? Let 
dan zeker op de wijzigingen in de autofiscaliteit 
bij een aankoop, leasing of renting vanaf 1 juli 
2023. 

De fiscale regelgeving werd aangepast om de 
vergroening van de mobiliteit met betrekking 
tot personenwagens en bijhorende laadpalen te 
versnellen. In deze sessie geven we graag een 
overzicht van de wijzigingen zodat je met kennis 
van zaken een nieuwe wagen kunt kiezen.

Caroline Delzongle
Startersadviseur en commercieel 
SBB regio West-Vlaanderen 



Bewindvoering, wat houdt het in? 
 
 
Zaal 1 - 13:30 

Tijdens deze heel praktische lezing kom je te 
weten wat het werk van de bewindvoerder 
praktisch inhoudt en met welke problemen de 
bewindvoerder hierbij geconfronteerd wordt. 
Daarnaast wordt er ingegaan op de interactie en 
samenwerking met de andere zorgverstrekkers 
rond de zieke persoon. 
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Sylvie Van Gastel
Advocaat bij Advosocius  
en De Balie te Leuven

Na bariatrische heelkunde: wat gebeurt er 
eenmaal thuis? 
 
Zaal 1 - 14:30 

Bariatrische heelkunde is één van de frequentst 
uitgevoerde ingrepen in België en heeft een 
significant effect op de levensstijl van de patiënt. 
Dit begint al onmiddellijk na de ingreep, en 
vermits de patiënt na 1 nacht al terug thuis is, 
is ondersteuning van de thuissituatie van groot 
belang.

Prof. Dr. Yves Van Nieuwenhove
Diensthoofd Gastrointestinale 
Heelkunde en Sectorvoorzitter 
Sector Bloed, Ademhaling en 
Spijsvertering UZ Gent/UGent

Laat je informeren en inspireren! 

Lezingen
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Urologie en diabetes: vriend of vijand? 
 
 
Zaal 1 - 15:40 

Diabetes heeft een voor- en nadelige invloed 
op het urologisch systeem. Alle mogelijke 
problemen worden zonder taboe besproken: 
plasproblemen, infecties, seksualiteit ...

Prof. Dr. Dirk Michielsen
Diensthoofd urologie UZ Brussel 
Docent urologie VUB

Wijkgezondheidscentra, het wetgevend kader  
 
 
Zaal 1 - 16:45 

 

Ruim 220 eerstelijnscentra in België worden 
op dit moment volledig forfaitair gefinancierd 
voor het bieden van verpleegkundige zorgen. 
Op de grenzen van twee verschillende 
financieringssystemen, bevindt er zich wel eens 
frictie: samenwerking tussen medische huizen 
en per prestatie werkende verpleegkundigen 
roept soms vragen of moeilijkheden op. In deze 
sessie staan we stil bij het wetgevend kader rond 
forfaitair werkende eerstelijnscentra. 

Isabelle Van de Steene

Veerle Vyncke

Coördinator 
Wijkgezondheidscentrum De Punt

Stafmedewerker Vereniging van 
Wijkgezondheidscentra (VWGC)

Laat je informeren en inspireren!

Lezingen
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Actualiteit van het RIZIV 
 
 
Zaal 2 - 09:45 

Iedere maand vergadert de 
overeenkomstencommissie van de 
verpleegkundigen / verzekeringsinstellingen in 
het riziv. In deze commissie worden de regels 
en tarieven bepaald voor de uitoefening van 
ons beroep. e-Vita vertegenwoordigt daarin de 
zelfstandige thuisverpleegkundigen, ongeacht 
in welke setting ze werken. Tijdens deze lezing 
horen jullie welke veranderingen we mogen 
verwachten en wat de gevolgen zijn voor ons? 
Hoe kunnen we ons voorbereiden op deze 
veranderingen? 

vbzv
vlaamse

beroepsvereniging
zelfstandige

verpleegkundigen

 

e-Vita 

Marie-Josée Vanherck
Bestuurslid VBZV, voorzitter e-Vita

Natuur op voorschrift:  
een nieuw concept in de zorg?  
 
Zaal 2 - 10:20 

In deze voordracht gaat Roy Remmmen in 
op recente inzichten over hoe de  natuurlijke 
omgeving gebruikt kan worden in de zorg. Deze  
toepassingen zijn soms veelbelovend en kan 
verpleegkundigen helpen in de zorg.

Dr. Roy Remmen
(em) Gewoon hoogleraar 
huisartsgeneeskunde, Universiteit 
Antwerpen

Laat je informeren en inspireren! 

Lezingen
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Laat je informeren en inspireren!

Lezingen
Teamwork: wat leer ik van Wout van Aert? 
 
 
Zaal 2 - 11:15 

Wout van Aert is top in wat hij doet! Fietsen 
lijkt een individuele sport, en wat hij presteert 
is schijnbaar zo makkelijk, maar vergis je niet! 
Alleen is dit aartsmoeilijk (heb je hem?)! Dit 
kan enkel  met de ondersteuning van een sterk 
team!

Hoe gaat hij daarmee om? Wat doet hij, maar 
nog belangrijker, wat doet hij niet?

Jan Avonds neemt jullie mee in zijn 
bewondering voor deze unieke sporter.  Hij 
geeft zijn eenvoudige analyse over Wouts sterke 
leiderschap.  Misschien kan dit ook inspirerend 
werken voor jou?

Jan Avonds
Operationeel Manager  
HomeCare bij Korian

Evaluatie van de nieuwe nomenclatuur 
wondzorg 
 
Zaal 2 - 11:50 

De wondzorgnomenclatuur werd grondig 
hervormd vanaf 1 december 2022. Na een 
kort overzicht van deze wijzingen in de 
wondzorgnomenclatuur, wordt ingegaan op 
de resultaten van de bevragingsenquête waar 
verpleegkundigen hun ervaring over het verloop 
van de eerste 9 maanden konden weergeven. 
Ook de feedback vanuit een bevraging bij de 
huisartsen komt aan bod.

Els Bulteel
Directeur zorgverleners 
ZorgConnect en medewerker 
VBZV/vervangend mandaat 
overeenkomstencommissie RIZIV
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Verpleegkundige in de huisartspraktijk 
 
 
Zaal 2 - 13:30 

Huisartspraktijken ervaren een enorme 
werkdruk. De daling van het aantal huisartsen, 
de verschuiving van intramurale zorg naar 
eerstelijnszorg, toename van chronische zorg, 
de noodzaak aan meer preventie vraagt om 
ondersteuning.  Om de druk en de kwaliteit 
van zorg in dit veranderend zorglandschap te 
garanderen kan zorgsubstitutie en integratie 
van verpleegkundige competenties  in de 
huisartsenpraktijk een uitweg bieden. De 
“New Deal”, een nieuw financieringsmodel in 
de huisartsenpraktijk biedt mogelijkheden tot 
taakdelegatie.

Lucky Botteldooren
Coördinator Postgraduaat 
“Verpleegkundige in de 
huisartsenpraktijk” Universiteit 
Antwerpen

Diabetesnomenclatuur:  
maak kennis met het nieuwe opstarttraject 
 
Zaal 2 - 14:05 

Onlangs heeft het RIZIV een belangrijke 
hervorming goedgekeurd om het bestaande 
voortraject voor diabetes te wijzigen. 

Wat zijn precies de vereisten om een 
opstarttraject te volgen? Welke voordelen omvat 
deze hervorming? Op welke manier kan je hier 
als diabeteseducator of vaste verpleegkundige 
mee aan de slag?

Samen begeleiden we je door het landschap 
van de verschillende trajecten en voorzien we 
handvaten waar je direct mee aan de slag kan!

Sil ke Geerinck
Praktijkmentor CT Paramedics

Laat je informeren en inspireren! 

Lezingen
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Laat je informeren en inspireren!

Lezingen
Brief aan de Minister van Volksgezondheid 
 
 
Zaal 2 - 14:40 

Je vraagt je af waarom we een brief willen 
opstellen? Willen we niet de weg van Engeland 
of andere Westerse landen opgaan, dan moet 
het gezondheidssysteem grondig hervormd 
worden. Minister Vandenbroucke pakt – in 
navolging van andere deals zoals green deal – 
uit met een New Deal waarbij dokters centraal 
staan en verpleegkundigen weer aan hun lot 
worden overgelaten. Het systeem begint te 
kraken onder het tekort aan zorgverstrekkers, er 
zijn financiële tekorten en de wachttijden lopen 
op. Ook heel wat zorgverstrekkers keren de zorg 
de rug toe omdat ze moe gestreden zijn. Met 
mooie woorden haal je de volgende decennia 
niet….

Ronny Pascal
Medevennoot VP-Plus,  
bestuurslid e-Vita

De verpleegkundige en social media: 
de Do’s en Don’ts  
 
Zaal 2 -  15:40 

Social media wordt steeds vaker gebruikt 
door zorgverleners in hun professionele 
hoedanigheid. Dit zowel om zich kenbaar te 
maken aan patiënten, om met elkaar in contact 
te blijven, om zich als specialist te profileren 
naar collega’s toe, etc. Voor zorgverleners is dit 
evenwel niet grenzeloos toegestaan. Er zijn heel 
wat specifieke regels waarmee rekening dient 
te worden gehouden. Tijdens deze praktische 
lezing worden een aantal handvaten gegeven 
om op een bewuste en correcte manier met 
social media om te gaan.

Jel lina Buelens
Advocaat-Partner bij Arcas Law
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Facturatie van palliatieve prestaties 
 
 
Zaal 2 - 16:15

Hoe factureer ik een pijnpomp bij een 
palliatieve patiënt? En krijg ik dit extra vergoed 
bovenop mijn palliatief forfait? Mag ik hierbij 
extra IV-medicatie aanrekenen? En hoe zit het 
met de PN-vergoeding en de pseudocodes?

Het is voor verpleegkundigen niet altijd 
duidelijk welke prestaties ze wanneer mogen 
factureren bij een palliatieve patiënt. In deze 
lezing gaan we aan de slag met deze palliatieve 
prestaties en bekijken we van naderbij hoe en 
op welke manier we ze kunnen factureren.

Sofie Boonen
opleidingsverantwoordelijke 
Medi-cura

Laat je informeren en inspireren! 

Lezingen
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WatGPT? Wat kan AI voor jou doen?

In de moderne wereld horen we steeds vaker 
over 'AI', ofwel kunstmatige intelligentie. Heb je 
ooit gehoord van 'ChatGPT'? Dit is een voorbeeld 
van hoe AI ons dagelijks leven kan verbeteren 
en vereenvoudigen. In deze workshop 
inspireren we hoe het jou kan helpen en geven 
we praktische voorbeelden van hoe je deze 
technologie in je dagelijkse werkzaamheden 
kunt integreren. Maak je geen zorgen, we 
houden het eenvoudig en begrijpelijk! Ontdek 
hoe AI niet enkel iets van de toekomst is, maar 
nu al een waardevolle tool kan zijn.

Deze workshop wordt 5 keer herhaald. 
Inschrijven voor één van de sessies zal kunnen 
vanaf begin oktober.

Jurgen Plyson
Opleidingen Manager en 
Verenigingsmanager bij 2Mpact 
(workshop in samenwerking met 
Netropolix) 

BLS - Iedereen weet wel wat reanimeren is, 
maar bijna niemand doet het! 

Voor velen is reanimeren een ver-van-mijn-bed-
show. Je hebt het ooit wel eens geleerd in je 
opleiding verpleegkunde of zelfs opgefrist tijdens 
een andere opleiding, maar wie heeft het ooit al 
eens echt gedaan? En heb je nog geoefend? Hoe 
zat het nu al weer? Hoeveel keer pompen? En, 
moet je wel beademen? Ga ik dat wel kunnen? 
Die AED, hoe werkt dat eigenlijk? Heb je ooit al 
gereanimeerd en zit je nog steeds met vragen? 

Uit angst om fouten te maken, gaan velen niet 
eens starten met reanimeren, doen ze alsof ze 
het niet kennen of vinden wel een ander excuus. 
Maar niets doen is erger dan ten minste toch te 
proberen te reanimeren. Regelmatig oefenen 
en jaarlijks updaten is een noodzaak om deze 
handeling onder de knie te krijgen. 

En reanimeren redt levens! Hoe sneller 
je start met reanimeren, hoe groter de 
overlevingskansen. 

Tijdens deze workshop krijg je een opfrissing 
van de laatste ERC-richtlijnen en kan je de 
reanimatie met AED oefenen onder begeleiding 
van ervaren lesgevers. 
Deze workshop wordt 3 keer herhaald. 
Inschrijven voor één van de sessies zal kunnen 
vanaf begin oktober.

Tiny Coremans

Rita Vandemaele

Praktijk VerWONDerZORG.be

Freelance verpleegkundige 

Vergroot je praktische kennis!

Workshops
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Vergroot je praktische kennis! 

NocturneDe visie van minister Frank Vandenbroucke  
op de toekomst van de thuisverpleegkundige 
 
Zaal 1 - 19:00 

Frank Vandenbroucke
Minister van Volksgezondheid

Het leven zoals het is... de thuisverpleegkundige 
 
Zaal 1 - 21:00 

TIM theater brengt een leuke afsluiter: het 
leven als zelfstandige verpleegkundige. Zij 
improviseren erop los op basis van onze 
suggesties uit het publiek (geen schrik, je wordt 
zelf niet op het podium geroepen :)). Zij laten 
bovendrijven wat écht aan de orde is. 

Op een verrassende manier genereren zij 
dialoog met het publiek, en presenteren 
zij hun interpretatie ervan met volledig 
geïmproviseerde scènes. 

Verdiepend, verbredend, relativerend, 
taboedoorbrekend, ontladend en verbindend.

Improvisatietheater 
Inspinazie TIM Theater

Waarom kan zorg zo zwaar zijn? 
 
Zaal 1 - 20:00 

Hoe houden we vol in de zorg? Na een zware 
dag zucht je: “Waarom doe ik dit eigenlijk?” 
Herkenbaar? Die vraag is goud waard. Wanneer 
je duidelijk weet waarom je doet wat je doet, 
geeft dat kracht en energie. Waarom werk je 
hier? Wat drijft jou? Wat is de meerwaarde van 
jouw organisatie? Hoe kunnen we de passie van 
onze medewerkers voeden? Verpleegkundigen, 
artsen, medewerkers in de zorg: ze kunnen 
overal werken. Hoe springt jouw organisatie 
eruit? Alleen die organisaties met een 
uitgesproken identiteit zullen topmedewerkers 
aantrekken en blijven inspireren. 

Deze lezing voedt motivatie vanuit passie 
met duidelijke praktijkvoorbeelden, heldere 
inzichten en een vleugje humor.

Simon Godecharle
PhD, hands-on ethicus
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Maak kennis met deze patiëntenverenigingen op de beursvloer! 

Diabetesliga

De Diabetes Liga streeft als onafhankelijke 
vereniging naar de beste zorg en omkadering 
voor wie met diabetes wordt geconfronteerd. 
Het netwerk van de Diabetes Liga telt meer dan 
30.000 sympathisanten: personen met diabetes 
en hun familie, professionals in de diabeteszorg 
en personen met een verhoogd diabetesrisico. 

De werking richt zich op verspreiden van 
kwalitatieve informatie, behartiging van de 
belangen van mensen met diabetes, creëren 
van een netwerk en ervaringsuitwisseling rond 
diabetes. In opdracht van de Vlaamse overheid 
werkt de Diabetes Liga aan een betere preventie 
van diabetes type 2.

www.diabetesliga.be 

Contactpersoon:  
Lien Dierckx - lien.dierckx@diabetes.be

Neovida 

Neovida is een lotgenotengroep voor mensen 
waarvan de blaas is of zal weggenomen worden 
ten gevolge van blaaskanker. Ze krijgen een 
neoblaas of vervangblaas. Wij bevorderen 
het lotgenotencontact door informatieve en 
ontspannende activiteiten te organiseren, zowel 
digitaal als real life.

E-mail neovida.lotgenoten@gmail.com 
Telefoon: 0468 49 18 25 

Vlaamse Parkinson Liga 

De Vlaamse Parkinson Liga bundelt 
de energie, ervaring en passie van de 
parkinsongemeenschap. Samen zorgen we 
ervoor dat mensen met de ziekte van Parkinson 
alle kansen krijgen op een waardig en 
kwaliteitsvol leven. Daarbij hebben we ook oog 
en oor voor hun omgeving. De liga is een vzw 
met een centraal secretariaat in Leuven en 25 
contactgroepen verspreid over Vlaanderen en 
Brussel. Bovenal zijn we een ledenvereniging.

E-mail: contact@parkinsonliga.be 
Telefoon: 0478 96 16 80
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vbzv
vlaamse

beroepsvereniging
zelfstandige

verpleegkundigen

Contact:
VBZV vzw 
 
Luchthavenlaan 27 bus 54 
1800 Vilvoorde

info@vbzv.be 
www.vbzv.be 

02/734.59.49


